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HƯỚNG DẪN GHÉP GỐI TỰA HÌNH NGÔI SAO TỪ CÁC TAM GIÁC 

Ô VUÔNG 

Bài hướng dẫn này sử dụng để tính toán và  xếp vải để may một gối tựa 

như hình từ các tam giác ô vuông. 

 

Kích thước gối: 40  x 40 (cm) - 45  x 45 (cm) - 50  x 50 (cm). 

Để may được mẫu gối như hình cần.  

- 4 mẫu vải chính.  

- 1 mẫu vải nền. 
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Chuẩn bị: 8 ô vuông vải nền. Vải chính mỗi mẫu 2 ô vuông (vải chính 

có 8 ô vuông). Sợi bo ( có thể sử dụng luôn vải nền)  

 

 

Bảng dưới đây là các ô vuông mẫu vải  cần cắt tương ứng với từng 

kích thước gối. 
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-

 

 

Bước 1: May 8 tam giác ô vuông vải chính-vải nền.  

- Chọn 4 ô vuông vải chính + 4 ô vuông vải nền để may ghép thành 8 

tam giác ô vuông (4 cặp tam giác ô vuông)..( Hình dưới) 
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Bước 2: May ghép các tam giác ô vuông vải chính.  

 - 4 ô vuông vải chính còn lại may ghép với nhau tạo thành 4(2 cặp) tam 

giác ô vuông vải chính. 

 

Bước 3: Xếp các ô vuông - tam giác ô vuông theo mẫu. Có nhiều cách 

xếp khác nhau để tạo thành ngôi sao. Hình dưới là cách thường dùng.  
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Cách 1:  

 -Xếp từ giữa ngôi sao bằng cách xếp các tam giác ô vuông vải chính – 

vải chính.  

- Sau đó xếp các tam giác ô vuông vải chính-vải nền. 

- Xếp các ô vuông vải nền  

 

 

Cách 2: Xếp theo thứ tự các hàng của ngôi sao.  
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Bước 4: May ghép các ô vuông vải theo thứ tự đã xếp thành hình ngôi 

sao. Bo xung quanh ngôi sao bằng vải bo. 


